
Næringsrigt, vegansk shakemix til et sundt liv 
og en aktiv livsstil

It’s in our nature

PURE VEGAN  
SHAKE
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Et fuldt måltid er et måltid, som indeholder alle de rette næ-
ringsstoffer i de rigtige mængder til alle de forskellige typer 
af kropsceller. Et måltid bør altid indeholde 4 bestanddele, 
nemlig proteiner, kulhydrater, fedtstoffer og vitaminer.

Der er meget store fordele ved EQ Pure Vegan Shake sam-
menlignet med ALLE kendte veganske måltidserstatninger på 
markedet i dag. En af de største forskelle er procentindholdet 
af protein og mængden af sukker. EQ Pure Vegan Shake 
indeholder 51% protein og er naturligt sødet med ekstrakter 
fra steviaplanten. 

PLANTEPROTEIN AF HØJ KVALITET 
Shaken indeholder udelukkende planteprotein af høj kvalitet 
med den højeste biologiske værdi i form af en blanding af 
ærteproteinisolat tilsat risprotein og quinoamel, da disse be-
standdele har nyttige virkninger til at supplere planteproteinet. 

Den optimale sammensætning tilfører kroppen aminosyrer 
længerevarende og samt næringsrige planteproteiner med 
antioxidante egenskaber til at fremme muskelrestitution 
efter træning.

EQ PURE VEGAN SHAKE: 
• Er kaloriekontrolleret til at hjælpe med vægttab.
• Har et højt indhold af vegansk protein til at opbygge krops-

masse uden fedt.
• Hjælper med at give mæthedsfølelse og reducerer 

snackbehovet i løbet af dagen på grund af det høje pro-
teinindhold.

• Er helt naturlig: udviklet til veganere og vegetarer.
• Er en enkel løsning til at hjælpe med sund vægtforøgelse, 

kropsformning eller mindre vægttab
• Fremstilles udelukkende af de bedste råvarer og ingredi-

enser. Er udviklet som et fuldt måltid (måltidserstatning).

EQ Pure Vegan Shake er et specialprodukt til fuld måltidserstatning bestående af 100% 
planteprotein, der indeholder 128 kcal pr. portion. Produktet er fremstillet udelukkende af 
ærteproteinisolat tilsat risprotein, quinoamel og baobabpulver. Det har naturlig vaniljearoma 
og indeholder 51% vegansk protein af høj kvalitet (20,37 g pr. måltid), BCAA (forgrenede 
aminosyrekæder), 6 vitaminer og mineraler, komplekse kulhydrater med lavt GI samt fibre 
og essentielle fedtsyrer.
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GOD TIL HUDEN 
Stimulerer kollagendannelse.

GOD TIL HORMONSYSTEMET
Bidrager til kroppens naturlige produktion af 
skjoldbruskhormoner og til skjoldbruskkirtlens 
normalfunktion.

GOD TIL HJERNEN 
Fremmer hjernens mental- og genkendelses-
funktion.

GOD TIL ENERGI
Hjælper med at mindske træthed og ud-
mattelse, og støtter et normalt fungerende 
energistofskifte.

GOD TIL IMMUNSYSTEMET
Hjælper med at opretholde immunsyste-
mets normalfunktion under og efter intens 
træning.

GOD TIL NERVESYSTEMET
Medvirker til et sundt fungerende nervesy-
stem, og fremmer dannelsen af bindevæv.

GOD TIL MUSKLERNE
Bidrager til sund muskelfunktion og 
proteinsyntese.

GOD TIL KNOGLERNE 
Med til at holde tænderne stærke og 
knoglerne i god stand. Mindsker tab af mi-
neraler i knoglerne, og reducerer risikoen 
for osteoporotisk fraktur.

* Anprisningerne ovenfor er inddelt i kategorier, 
der beskriver kropsfunktioner med de samme eller 
komplementære problemer/behov. Se alle anprisninger 
på eqology.com
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Uden kunstige sødemidler. Sødet med ekstrakter fra 
steviaplanten.

Uden kunstige farvestoffer. Uden kunstige konserve-
ringsmidler. Uden gluten og GMO Lavt GI. Fremstillet 
i overensstemmelse med god fremstillingspraksis.


