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ΛΙΠΑΡΑ ΟΞΈΑ
Τα λιπαρά οξέα είναι απαραίτητα για 
όλες τις λειτουργίες του οργανισμού, 
όπως για τη λειτουργία του εγκεφά-
λου, των μυών, του κυκλοφορικού συ-
στήματος, του αναπνευστικού συστή-
ματος και της επιδερμίδας. Οι τακτικές 
και επαρκείς προσλήψεις Ωμέγα-3 
και Ωμέγα-6 λιπαρών οξέων είναι 
απαραίτητες για την ανάπτυξη του 
εγκεφάλου, τις λειτουργίες στο ανοσο-
ποιητικό σύστημα και τη ρύθμιση της 
φυσιολογικής αρτηριακής πίεσης.

ΓΙΑΤΙ;
Τους τελευταίους αιώνες, η διατροφή 
σε όλον τον κόσμο έχει αλλάξει σημα-
ντικά. Στις μέρες μας, καταναλώνουμε 
περισσότερες επεξεργασμένες τροφές, 
που εξαλείφουν την απαραίτητη ισορ-
ροπία μεταξύ Ωμέγα-3 και Ωμέγα-6 
στον οργανισμό μας. Η υψηλότερη 
πρόσληψη Ωμέγα-3 λιπαρών οξέων 
θα βελτιώσει την αναλογία Ωμέγα-6 
/ Ωμέγα-3 και θα συμβάλλει στην 
πρόληψη ανάπτυξης χρόνιων παθή-
σεων, όπως είναι ο διαβήτης τύπου 2, 

τα προβλήματα στις αρθρώσεις και οι 
καρδιοαγγειακές παθήσεις.

ΤΙ;
Το Pure Arctic Oil περιέχει τον βέλτι-
στο συνδυασμό Ωμέγα-3 και Ωμέγα-9 
λιπαρών οξέων και κανένα άλλο 
πρόσθετο ιχθυέλαιο ή συνθετικά 
πρόσθετα. Ως αποτέλεσμα, το Ωμέγα-3 
έλαιο που προσφέρουμε βελτιώνει 
την ισορροπία λιπαρών οξέων στον 
οργανισμό. Όταν υπάρχει ισορροπία 
στον οργανισμό σας, θα απορροφάτε 
καλύτερα κι άλλες απαραίτητες βιταμί-
νες και θρεπτικά στοιχεία.

ΒΙΏΣΙΜΟ
Από τα συστατικά μέχρι και τη συσκευ-
ασία, το θέμα της βιωσιμότητας είναι 
πολύ σημαντικό στην ανάπτυξη όλων 
των προϊόντων της Eqology. Ως κατα-
ναλωτής του Pure Arctic Oil, μπορείτε 
να εντοπίσετε την περιοχή από όπου 
προέρχεται το έλαιο. Ο παράγοντας 
της ιχνηλασιμότητας είναι ένα από τα 
χαρακτηριστικά ποιότητας που κάνουν 
το Pure Arctic Oil μοναδικό.

PURE ARCTIC OIL

Το Pure Arctic Oil είναι ένα προϊόν πλήρους φάσματος Ωμέγα-3 
από άγριο γάδο του Αρκτικού Ωκεανού με βιολογικό ελαιόλαδο 
ψυχρής έκθλιψης και βιταμίνη D3. Το έλαιο είναι 100% φυσικό και 
προέρχεται από ιχνηλάσιμη και βιώσιμη αλιεία σε καθαρά νερά 
του Αρκτικού Ωκεανού. Έχει υπέροχη γεύση χάρη στη φυσική γεύ-
ση λεμόνι και πορτοκάλι.



Κάνει καλό στην καρδιά
250 mg EPA και DHA συμ-
βάλλουν στη φυσιολογική 
λειτουργία της καρδιάς. 

Κάνει καλό στην όραση
250 mg DHA βοηθούν στη 
διατήρηση της φυσιολογικής 
όρασης.

Κάνει καλό στο αίμα
2-5 gr DHA και EPA βοηθούν 
στη διατήρηση των τριγλυ-
κεριδίων σε φυσιολογικά 
επίπεδα και στη φυσιολογική 
αρτηριακή πίεση.

Βιταμίνη D3 
Η βιταμίνη D3 συμβάλλει στη 
φυσιολογική λειτουργία των 
μυών και του ανοσοποιητικού 
συστήματος, στη φυσιολογική 
απορρόφηση ασβεστίου και 

φωσφόρου, στα φυσιολογικά 
επίπεδα ασβεστίου στο αίμα 
και στη διατήρηση της υγείας 
οστών και δοντιών.

Κάνει καλό στον εγκέφαλο
250 mg DHA συμβάλλουν 
στην υγεία του εγκεφάλου, 
διατηρώντας τη φυσιολογική 
λειτουργία του εγκεφάλου. 

Κάνει καλό στο 
 ανοσοποιητικό σύστημα
Το EPA και το DHA συμβάλ-
λουν στη φυσιολογική λει-
τουργία του ανοσοποιητικού 
συστήματος.

Κάνει καλό στη λειτουργία 
των μυών
Το EPA και το DHA συμ-
βάλλουν στη φυσιολογική 
λειτουργία των μυών.

 



ΤΟ ΓΝΩΡΊΖΑΤΕ;

Το Pure Arctic Oil πθα προσφέρει στον οργανισμό σας 
την υγιή ισορροπία μεταξύ Ωμέγα-3 και Ωμέγα-6 και 
βοηθάει στη μείωση φλεγμονών. Η έρευνα δείχνει ότι 
μετά από τακτική πρόσληψη του Pure Arctic Oil για 
τουλάχιστον 120 ημέρες, οι περισσότεροι θα έχουν μια 
εξαιρετικά καλύτερη αναλογία Ωμέγα-6/Ωμέγα-3.

MSC Πιστοποίηση 
Τα αλιεύματα που φέρουν πι-
στοποίηση MSC διασφαλίζουν 
ότι η αλιεία πραγματοποιείται 
σε ένα επίπεδο που επιτρέπει 
στους πληθυσμούς ψαριών και 
στα οικοσυστήματα στα οποία 
βασίζονται να παραμένουν υγιή 
και παραγωγικά στη φύση, με 
την αλιεία και την επεξεργασία 
να γίνονται σύμφωνα με τα 
υψηλότερα πρότυπα βιωσιμό-
τητας. 

QR

Βραβείο Ανώτερης Γεύσης 2022 
Έλαβε το γνωστό Βραβείο 
Ανώτερης Γεύσης 2022 με υψηλή 
βαθμολογία 2 χρυσών αστέρων, 
που παραπέμπουν σε Εξαιρετικό 
Προϊόν. 
 
Πιστοποίηση Χαλάλ 
Κατέχει Ευρωπαϊκή Πιστοποίηση 
Χαλάλ που διασφαλίζει την ποι-
ότητα των προϊόντων, σύμφωνα 
με κανόνες που θέτει το Ισλαμικό 
Συμβούλιο.

Διαβάστε περισσότερα στο eqology.com
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