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Produkts ar pretnovecošanās iedarbību,  
kas veicina kaulu un asinsvadu veselību
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K2 vitamīns tāpat arī kavē vecuma 
izraisītas osteoporozes attīstību. Šīs ir la-
bas ziņas visiem, kuri rūpējas par savu 
veselību un vēlas veikt profilaktiskus 
pasākumus savas labsajūtas uzlabo-
šanai, tādējādi potenciāli paildzinot 
augstākas kvalitātes mūža ilgumu.  

KLĪNISKIE PĒTĪJUMI 
Klīniskie pētījumi rāda, ka mūsu 
organismam ik dienu ir jāuzņem 
vismaz 180 mikrogrami šī vitamīna, lai 
gūtu maksimāli labvēlīgus rezultātus. 
EQ K2+ satur 200 μg K2 vitamīna, kam 
pievienoti 40 μg D3 vitamīna. 

K2 VITAMĪNS
K2 vitamīns ir reti sastopams Rietum-
valstu uzturā, jo šo vitamīnu veido 
„labās” baktērijas, kas tiek izman-
totas konkrētu pārtikas produktu 
fermentēšanas procesā. Šādi pārtikas 
produkti Rietumvalstu uzturā diemžēl 
ir pieejami pārāk reti. Pēdējās des-
mitgades laikā publicētie pētījumu 
rezultāti rāda, ka K2 vitamīns ievē-
rojami ietekmē kaulaudu attīstību 

organisma pieaugšanas laikā, palīdz 
uzturēt spēcīgus kaulus dzīves laikā un 
samazina osteoporozes attīstības risku. 
Turklāt pastāv pierādījumi, ka regulāra 
K2 vitamīna lietošana palīdz uzturēt 
asinsvadu elastību, tādējādi samazi-
not paaugstināta asinsspiediena un 
kardiovaskulāro vai asinsrites sistēmas 
slimību attīstības risku. 

EQ VITAMIN K2 TESTS
Izmantojot vienkāršu patstāvīgi lieto-
jamo ierīci, jūs īsā laikā noskaidrosiet 
K2 vitamīna (MK7) seruma koncentrā-
cijas līmeni asinīs. Asins paraugu no 
filtrpapīra ekstrahē un analizē Vitas AS 
laboratorija Oslo, Norvēģijā, ievērojot 
starptautiskos standartus attiecībā uz 
Omega taukskābju testēšanu. 

Pēc 15-20 darba dienām jūsu rezultāti 
būs drošā veidā pieejami vietnē ome-
garatiotest.com.

Vietnē eqology.com ir pieejamas 
atsauces uz rakstiem un pētījumiem.

VITAMIN K2+D3

Mūsdienās pastiprināta uzmanība tiek pievērsta fizioloģiskās 

novecošanās procesu izpētei un izprašanai. Tiek pētīta jaunu un 

zināmu sastāvdaļu spēja ietekmēt novecošanās procesu. Vai nu 

elastības zuduma dēļ, vai artēriju aizkaļķošanās dēļ vairumam 

cilvēku novecojot asinsvadi zaudē lokanību. Vairāki starptautiski 

pētījumi apstiprina, ka K2 vitamīns kavē artēriju lokanības zudumu.



 K2 VITAMĪNS: 
Labvēlīgi ietekmē jūsu 
asinsriti/kardiovaskulāro 
veselību
K vitamīns veicina normālu 
asins reci. 

Labvēlīgi ietekmē  
jūsu kaulu veselību
K vitamīns palīdz uzturēt  
normālu kaulu veselību.

D3 VITAMĪNS: 
Labvēlīgi ietekmē  
jūsu kaulu veselību
D vitamīns veicina  
normālu kaulu attīstību.

Labvēlīgi ietekmē kalcija 
koncentrāciju asinīs
D vitamīns veicina normālu 
kalcija un fosfora absorbciju/
patēriņu un normālu kalcija 
līmeni asinīs. 

Labvēlīgi ietekmē  
jūsu zobu veselību
D vitamīns palīdz uzturēt  
normālu zobu veselību.

Labvēlīgi ietekmē jūsu 
imūnsistēmas reakciju
D vitamīns veicina normālu 
imūnsistēmas darbību.

Veicina normālu ķermeņa 
augšanu un attīstību
D vitamīns piedalās šūnu 
dalīšanās procesā.

Brīdinājums!
Lūdzu, konsultējieties ar ārstu, 
ja lietojat orālos antikoagu-
lantus, esat grūtniece vai 
plānojat šo produktu dot bēr-
nam, kas jaunāks par 1 gada 
vecumu.
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