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Sommige mensen zijn gezonder, leven langer en verouderen langzamer, omdat ze tekorten in hun
voeding voorkomen. Voeding rijk aan voedingsstoffen is de sleutel naar een lang leven en optimale
gezondheid. Zelfs mensen die bewust bezig zijn met hun gezondheid vinden het moeilijk om voldoende
voedingsstoffen binnen te krijgen met krachtige ontstekingsremmende eigenschappen, antioxidanten en

gezondheidsbeschermende effecten.

EQ Essential is een compleet, ultra-premium dagelijks supple-
ment, dat rijk is aan anti-oxidanten. Het bevat een volledige
reeks vitaminen en mineralen (de optimale hoeveelheden,
niet alleen de aanbevolen dagelijkse hoeveelheden) plus
plantaardige voedingsmiddelen zoals mangosteen extract, agai,
aloé vera en flavonoiden uit bosbessen en groene thee-extract,
wat anti-inflammatoire voedingsstoffen zijn. Deze worden alle-

maal in significante hoeveelheden gevonden in voeding die
in verband wordt gebracht met een langdurige gezondheid
en een lang leven. Vitaminen en mineralen zijn essentiéle
voedingsstoffen omdat ze honderden rollen vervullen in het
lichaam. Essentieel betekent dat het lichaam deze stoffen niet
zelf kan produceren.

ESSENTIELE VITAMINEN
(waaronder vitaminen A, C en E) — Van vitaal belang voor
het welzijn

PLANTAARDIGE MINERALENMIX
Meer dan 65 belangrijke sporenelementen, ultrasporenele-
menten en ionische, levensgevende voedingsstoffen

FYTONUTRIENTEN

Een mix van krachtige planfaardige en natuurlijke bestand-
delen zoals bosbes en agai. Zowel agai als bosbes staan
bekend vanwege hun eigenschappen voor anti-aging en
gewichtsverlies

MANGOSTEEN UIT DE HELE VRUCHT
Mangosteenextract uit de hele vrucht bevat een van de
hoogste hoeveelheden xanthonen die de natuur biedt, een
hele krachtige anti-oxidant

ORGANISCHE GLYCONUTRIENTRIJKE

ALOE VERA

Een krachtige fytonutriént waarvan bekend is dat het vele
positieve effecten heeft op diverse lichaamsfuncties

BIOLOGISCHE GROENE THEE
Voor aanvullende kracht van anti-oxidanten en bescherming
van fytonutriénten

GOED VOOR DE ENERGIE
Het draagt bij aan een normaal, energie gevend,
metabolisme en het vermindert vermoeidheid.

GOED VOOR DE SPIERFUNCTIE
Het draagt bij aan een normale spierfunctie.

GOED VOOR HET ZENUWSTELSEL
Het draagt bij aan het normaal functioneren van
het zenuwstelsel.

GOED VOOR HET IMMUUNSYSTEEM
Het draagt bij aan het normaal functioneren
van het immuunsysteem en het beschermt de
cellen fegen oxidatieve stress.

GOED VOOR HET BLOED

Het draagt bij aan een normale vorming van
rode bloedcellen en hemoglobine, normaal
zuurstof- en ijzertransport in het lichaam, een
verhoogde ijzerabsorptie, normale collageen
vorming voor het normaal functioneren van de
bloedvaten, normale bloedcalciumspiegel.
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GOED VOOR DE COGNITIEVE &
PSYCHOLOGISCHE FUNCTIE

Het draagt bij een aan normale cognitieve en
psychologische functionaliteit en een normale
mentale prestatie.

GOED VOOR DE BOTTEN, HUID,
HAAR, NAGELS, TANDEN EN HET
GEZICHTSVERMOGEN

Het draagt bij aan normale collageen vorming
voor botten, huid , huid, haar, nagels en tanden,
onderhoud van weefsel en een normaal
gezichtsvermogen.

GOED VOOR DE BIOCHEMISCHE &
BIOLOGISCHE PROBLEMEN

Draagt bij aan normale eiwit en cysteine synthe-
se, normale homocysteine, eiwit, glycogeen en
macronutriénten metabolisme.
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