
Vegansk, næringsgivende shakeblanding 
som støtter et sunt liv og en aktiv livsstil

PURE VEGAN  
SHAKE

It’s in our nature
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Et komplett måltid er et måltid som gir riktig mengde 
av alle de riktige næringsstoffene til alle de forskjellige 
celletypene i kroppen. Det skal alltid inneholde 4 faktorer: 
proteiner, karbohydrater, fett og vitaminer.

EQ Pure Vegan Shake har betydelige fordeler sammen-
lignet med ALLE velkjente veganske måltidserstatninger 
på markedet i dag. En av de viktigste forskjellene er pro-
sentandelen protein og mengden sukker. EQ Pure Vegan 
Shake inneholder 51 % protein og er naturlig søtet med 
ekstrakt fra steviaplanten. 

PLANTEPROTEIN AV HØY KVALITET 
Vi har kun bruk planteprotein av høy kvalitet med den 
høyeste biologiske verdien – en blanding av erteprote-
inisolat tilsatt risprotein og quinoamel, da disse dekker 
noen fordelaktige effekter som erter ikke gir. Dette er en 
optimal sammensetning som gir en jevn forsyning av 

aminosyrer over en lengre periode, samtidig som den 
gir deg næringsrike planteproteiner med antioksidante 
egenskaper som bidrar til gjenoppbygging av musklene 
etter trening.

EQ PURE VEGAN SHAKE: 
• har begrenset kaloriinnhold for å hjelpe deg med å bli 

kvitt uønsket overvekt.
• er full av veganske proteiner som bidrar til å bygge en 

fettfri kroppsmasse.
• har et høyt proteinnivå som bidrar til at du føler deg mett 

og gjør deg mindre sugen på snacks i løpet av dagen.
• er helt naturlig – laget for veganere og vegetarianere.
• er en enkel løsning som bidrar til en god kroppsbygning 

og hjelper deg med å gå ned noen kilo.
• er laget eksklusivt av de beste råstoffene og ingredi-

ensene. Produktet er utviklet som et komplett måltid 
(måltidserstatning).

EQ Pure Vegan Shake er en unik, komplett måltidserstatning som består av 100 % plante-
protein og gir 128 kcal per porsjon. Produktet er laget eksklusivt av erteproteinisolat blandet 
med risprotein, quinoamel og baobabpulver. Blandingen er tilsatt naturlig vaniljesmak og 
inneholder 51 % vegansk protein (20,37 g per porsjon) av høy kvalitet, BCAA (grenede ami-
nosyrer), 6 vitaminer og mineraler, komplekse karbohydrater med lav GI, fiber og essensielle 
fettsyrer.
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BRA FOR HUDEN 
Stimulerer kollagendannelsen.

BRA FOR DET ENDOKRINE SYSTEMET
Bidrar til naturlig produksjon av skjoldbrusk-
hormoner og en sunn skjoldbruskfunksjon.

BRA FOR HJERNEN 
Bidrar til hjernens mentale og kognitive 
funksjon.

BRA FOR ENERGIEN
Bidrar til redusert utmattethet og tretthet 
samt god energigivende forbrenning.

BRA FOR IMMUNFORSVARET
Bidrar til å opprettholde immunforsvarets 
normale funksjon under og etter intens 
trening.

BRA FOR NERVESYSTEMET
Bidrar til at nervesystemet fungerer på en 
sunn måte samt dannelsen av bindevev.

BRA FOR MUSKLENE
Bidrar til sunn muskelfunksjon og prote-
insyntese.

BRA FOR SKJELETTET 
Bidrar til å vedlikeholde sterke tenner og 
opprettholder skjelettets tilstand. Redu-
serer tap av beinmineraler og reduserer 
risikoen for beinbrudd på grunn av 
osteoporose.

* Påstandene er organisert i seksjoner som beskriver 
kroppsfunksjoner som omfattes av de samme eller re-
laterte problemer. Se alle påstander på eqology.com.

Ingen kunstige søtningsstoffer Søtet med ekstrakt 
fra steviaplanten.

Ingen kunstige fargestoffer. Ingen kunstige kon-
serveringsmidler. Ingen gluten eller GMO. Lav GI. 
Produsert i samsvar med GMP-standardene.
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