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PURE ARCTIC OIL

- Cisty olej omega-3 zo 100% cerstvych,
sledovanych, volne Zijucich ryb v arktickych
voddach. S pridanym organickym, za studena
lisovanym olivovym olejom a vitaminom D3.
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Coraz v&&s déraz sa kladie na cvisenie, stravovanie a spomalovanie starnutia.
Na druhej strane musime bojovat s niekolkymi chronickymi ochoreniami ako su
napriklad kardiovaskuldrne ochorenia, cukrovka 2. typu a obezita. Stadie potvrdil,
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Ze v nasom zdravi zohréva kidcovd dlohu rovnovéha medzi omega-6 a omega-3.

Dnes je pomer medzi omega-6 a omega-3 mast-
nymi kyselinami v z&padnom §tyle stravovania
medzi 10:1 a 20:1. To znamenad, Ze prijimame 20x
viac omega-6 ako omega-3.Odpordcany pomer
je pritom menej ako 5:1.

VACSIA ROVNOVAHA medzi priimom omega-6 a
omega-3 je jednym z kidGovych faktorov pri zZepsent
nd&s ho zdravia, kedZe znizuje a predchddza riziku
vzniku chronickych ochoreni.

EQ OMEGA-3 TEST

S pomocou fahko oviddateiného pristroja
ziskate rychlu odpoved na vés pomer omega-6
aomega-3. Vzorka krvi na filtracnom papieri je
extrahovand a analyzovand podia medzind-
rodnych noriem pre testovania mastnych kyselin
omega Vv laboratdriu Vitas AS Laboratory v
ndrskom Osle.

Vase vysledky budd dostupné a viditelné len pre
vés na stréinke omegaratiotest.com po uplynuti
15 - 20 pracovnych dni.

DOBRY PRE VASE SRDCE
250mg EPA a DHA prispieva k
spravnej srdcovej cinnosti.

DOBRY PRE VAS MOZOG

250mg DHA pomdha udrzat
sprévnu mozgovud funkciu. Tehotné
a doj¢iace zeny: 450mg DHA a
250mg EPA prispieva k spravne-
mu Mozgovému vyvoju plodu a
dojciat.

cQ PURE ARCITIC OIL
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DOBRY PRE VAS ZRAK

250mg DHA prispieva k udrzaniu
zdravého videnia. Doj¢atd do
veku 1 roka: 100 mg DHA prispieva
k sprévnemu vyvoju zraku.

DOBRY PRE VAS IMUNITNY SYSTEM
Spravna funkcia imunitnénho
systému.

DOBRY PRE TRIGLYCERIDY V KRVI
& KRVNY TLAK

2-5gr DHA a EPA prispieva k
spravnej hladine triglyceridov v
krvi a udrziava normdinu hodnotu
krvného tlaku.
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DOBRY PRE VASE SVLASTVO
Prispieva k spréavnemu fungovaniu
svalov.

VITAMIN D3: DOBRY PRE VASE
SVALSTVO, IMUNITNY SYSTEM, KRV
& KOSTI

Vitamin D3 prispieva k spravnemu
fungovaniu svalov a imunitného
systému, spravnemu vstrebdvaniu
vapnika a fosforu, spravnej hodno-
te vapnika v krvi a udrziava zdravie
kosti a zubov.

CERTIFIKOVANE MSC:

Z UDRZATEENYCH,
SLEDOVATELNYCH A DIVO
Z1JUCICH RYB

Rybolov certifikovany MSC
zarucuje, ze ryby st lovené na
Urovni, ktoré umoznuje populdci
ryb a ekosystému ostat zdravymi a
produktivnymi aj v budlcnosti.
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egology.com

EQ PURE ARCTIC
OIL VIDEO

EQ OMEGA-3
TEST VIDEO
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